
‘E-­‐begeleiding’	
  	
  voor	
  criminele	
  jongeren	
  
	
  
	
  
Wat	
  is	
  ‘e-­‐begeleiding’?	
  
‘E-­‐begeleiding’	
   is	
   een	
   innovatieve	
   methode	
   voor	
   gedragsverandering	
   bij	
  
jongeren	
   die	
   een	
   delict	
   hebben	
   gepleegd.	
   In	
   de	
   ‘e-­‐begeleiding’	
   worden	
  
geautomatiseerde	
   en	
   gepersonaliseerde	
   berichten	
   (tekst	
   en	
   video)	
   via	
   een	
  
geavanceerd	
  systeem	
  verstuurd	
  naar	
  hun	
  mobiele	
  telefoons.	
  Het	
   is	
  aanvulling	
  
op	
  de	
  bestaande	
  methoden	
  van	
  de	
  jeugdreclassering	
  om	
  de	
  effecten	
  hiervan	
  te	
  
vergroten	
  met	
  minimale	
  kosten.	
  ‘E-­‐begeleiding’	
  past	
  binnen	
  de	
  begeleiding	
  van	
  
de	
  jeugdreclassering	
  en	
  de	
  uitvoering	
  van	
  werkstraffen	
  en	
  gedragsinterventies.	
  
	
  
Doel	
  
Het	
   doel	
   van	
   de	
   ‘e-­‐begeleiding’	
   is	
   jongeren	
   en	
   volwassenen	
   te	
   helpen	
   bij	
  
gedragsverandering	
  door	
  hen	
  te	
  motiveren,	
  informeren,	
  herinneren,	
  inspireren	
  
en	
  interacteren.	
  De	
  inhoud	
  van	
  de	
  berichten	
  is	
  gepersonaliseerd	
  op	
  grond	
  van	
  
de	
   risico-­‐	
   en	
   beschermende	
   factoren,	
   doelen,	
   voorkeuren,	
   interesses	
   en	
  
achtergrond.	
   Elke	
   jongere	
   krijgt	
   dus	
   berichten	
   die	
   speciaal	
   voor	
   hem	
   zijn	
  
opgesteld.	
  	
  
	
  
Het	
  systeem	
  
De	
   vorm	
  en	
   inhoud	
   van	
  de	
   berichten	
   zijn	
   door	
   psychologen	
  opgesteld	
   vanuit	
  
een	
   theoretisch	
   kader.	
   Het	
   kader	
   is	
   gebaseerd	
   op	
   bewezen	
   effectieve	
  
methoden,	
  positieve	
  psychologie,	
  oplossingsgerichte	
  en	
  directieve	
  therapie	
  en	
  
motiverende	
   gespreksvoering.	
   De	
   technische	
   ontwikkeling	
   van	
   het	
   systeem	
  
wordt	
  uitgevoerd	
  in	
  samenwerking	
  met	
  multimedia	
  bedrijf	
  Noterik	
  BV.	
  	
  
	
  
Pilot	
  
Impact	
   R&D	
   en	
   Noterik	
   BV	
   hebben	
   het	
   initiatief	
   genomen	
   het	
   systeem	
   te	
  
ontwikkelen.	
   Zij	
   hebben	
   van	
  het	
  ministerie	
   van	
  Veiligheid	
   en	
   Justitie	
   subsidie	
  
gekregen	
   om	
   de	
   ‘e-­‐begeleiding’	
   te	
   testen	
   bij	
   Nederlandse	
   en	
   Marokkaanse	
  
jongeren	
   die	
   onder	
   toezicht	
   van	
   de	
   jeugdreclassering	
   staan.	
   De	
   pilot	
   zal	
   in	
  
september	
  2014	
   in	
  samenwerking	
  met	
  Bureau	
  Jeugdzorg	
  Alphen	
  aan	
  den	
  Rijn	
  
van	
  start	
  gaan.	
  	
  
	
  
Vragen?	
  
Wilt	
   u	
  meer	
   informatie?	
  Neem	
  dan	
   contact	
  met	
   ons	
   op,	
   op	
   telefoonnummer	
  
020	
  6684797	
  of	
  via	
  mailadres	
  info@mpct.eu.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
WHICH	
  INTERVENTIONS	
  REALLY	
  HAVE	
  AN	
  IMPACT	
  ON	
  HUMAN	
  BEHAVIOUR?	
  


